
令和５年度 沼津特別支援学校伊豆田方分校 部活動の基本方針 

 

１ 教育目標の位置付け 

教育目標 【共に育てる自立と輝き】 
～子どもの能力を最大限伸ばし、個々のよりよい自立と輝きを支援する～ 
・学校、保護者、地域の方々と共に、さらに生徒同士、生徒が自分自身
を、育て、成長する 

・生徒一人一人がそれぞれのステージでできることを増やしていくこと、
人や社会との関わりが広がる 

・自分の良いところを伸ばし、他者から認められ、自信をもって生きる

姿、生きる力を高める 

目標具現化
の柱 

【人権教育・道徳教育】 
・人権尊重の意識に基づいた、豊かな心を育む人権教育と道徳教育の推進 

 

２ 部活動の活動方針 

活動目標 ・生徒の自主的、自発的な参加により、スポーツ、文化、ボランティア活

動に親しむ心を育成する。 
・部活動を通して豊かな人間性や社会性を育成する。 
・異年齢集団で活動と時間を共有し、学年を超えた友情、思いやり、連帯
感、協調性などを育成する。 

・集団生活のルールや秩序を身に付ける。 
・共通の目標や目的に向かって努力する過程を通して、明るく充実した学
校生活を送る。 

活動内容等 【スポーツ部】 
・平日の活動日は月、火、金の３日間、15:10～15:45の 35分間とする。
水、木は休養日とする。 

・休日の活動は月に２～３回程度とし、時間は９:00～12:00の３時間とす
る。 

・サッカーを中心に、バスケットボール、陸上などを行う。 
・サッカー大会や他校との練習試合に参加する。 

【総合文化部】 
・平日の活動日は月、火の２日間、15:10～15:45の 35分間とする。 
・写真、絵画、音楽、プラバン作りなどを行う。 
・地域イベントの参加やコンサート鑑賞などを行う。 

【ボランティア部】 
・月に１～２回、土日に活動する。（希望者が参加） 
・地域イベント、清掃活動、募金活動に参加する。 

 

３ 部活動の活動計画の作成及び公表 

  年間活動計画を作成し、ホームページ等に公表する。 


